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Inhoud
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• Vuistregels

• Hoe constructie te controleren

• Projecten

• Stabiliteit

• Opdracht



Vuistregels
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• Beton

• Staal (ontwerp afhankelijk)

• Hout (ontwerp afhankelijk)

• Beton



Hoe kun je de constructie controleren
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• Document met uitgangspunten

• Uitleg type gebouw

• Belastingen 

• Constructie op bouw

• Algemene constructie afdracht (incl. 

stabiliteit)



Hoe kun je de constructie controleren
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• Tekeningen

• Opgave afmetingen elementen

• Maatvoering

• Plattegronden, doorsneden, details en 3D



Omschrijving uitgangspunten
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Tekening informatie
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Team A
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Team A
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Team A
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versie 1,4 Standaard Aardbeving

6.10a 6.10b 6.12

toegepaste norm = gG   = 1,35 1,20 gG   = 1,00

gevolgklasse = gQ;o = 1,50 1,50 gQ    = 1,00

gQ;w = 1,50 1,50

gG   = 0,90 0,90 NC SD DL

ontwerplevensduur (jaren) = 0,0 0,0 0,0
windgebied = yi 0,5 0,5 0,5

Belastingen per m² (kN/m²)

gk;pb gk;rb gk qk y0 y1 y2 yt y2 j y2*j gk;E qk;E

1 Bg vloer Algemeen 4,00 0,40 0,50 0,30 1,00 0,30 0,60 0,18

lichte scheidingswanden 0,10 1,00

afwerkvloer max 70mm 1,40

druklaag 60mm 1,50

vbi 260 3,83

totaal 6,73 0,10 6,83 5,00 6,83 0,90

NPR9998:2020

CC1a

Belastingaannamen t.b.v. gewichtberekeningen

A: woon- en verblijfsruimtes 

II

nieuwbouw

50

CC2

Voorbeeld opbouw Veranderlijke belasting eurocode



Team B
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Team C
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Team C
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Team D
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Team D
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Team D
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Team D
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Team D
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Stabiliteit
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Stabiliteit portaal vs windverbanden
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• Dwarskracht • Normaalkrachten
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• Momenten • Verplaatsingen

Stabiliteit portaal vs windverbanden



Opdracht
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• Omschrijving en tekeningen van 

constructie

• Één ligger toetsen op sterkte

• Één (maatgevende) kolom 

belasting bepalen en toetsen wat 

de spanning is

• M = 1/8 x q x l²

• δ = F / A (spanning = belasting / 

oppervlak



Volgende dia’s met achtergrond info
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Gewichtsberekening
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• Onderdelen

• Belastingen

• Schematisering

• afdracht

• Vloeren, wanden, liggers, kolommen

• Eigen gewicht, veranderlijk, wind, etc

• Hoe worden onderdelen uitgevoerd en 

welke schematisering hoort daarbij

• Volg de route van de krachten naar de 

fundering



Aandachtspunten
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• Lever altijd iets in anders zie ik niet hoe de gedachtes gaan en kan ik je niet 

helpen. (praktijk is dat als je tussentijds niets laat zien ik niet op tijd bij kan 

sturen en dat het opnieuw mag)

• Benoem altijd de eenheden (krachten in kN en meters)

• Schrijf de formules op en omschrijf/teken je uitgangspunten



Gewichten
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Buiging en momenten
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Elasticiteitsmodules (E)
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Staal: 210.000N/mm2

Beton: 33.000N/mm2 (C30/37)

Beton: 29.000N/mm2

Hout:  9.800 N/mm2 (C20 evenwijdig)

Hout:  320 N/mm2 (C20 loodrecht)



Sterkte
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• M = 1/8 x q x l²

• δ = F / A (spanning = belasting / 

oppervlak

• W = 1/6 x b x h² (rechthoek van 

een en hetzelfde materiaal)

• Sterkte = spanning in materiaal

• δ = M / W



Stijfheid
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• E = elasticiteit

• I = traagheidsmoment 

    I = 1/12 * b *h3 
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I n v e n t i e f    m e t    t e c h n i e k
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